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やっぱり、一生懸命はカッコイイ！ 

                                 校 長 佐 藤  元 

 

９月２３日（月）に五泉北中学校運動会を開催しました。伊藤教育長様をはじめご来賓の皆様、保護者の皆

様、地域の皆様、北中生のがんばりに対してたくさん声援や拍手を送ってくださいました。心から感謝申し上げ

ます。ありがとうございました。 

今年度は最後の最後まで本当に天気に悩まされました。はっきりしない天気の毎日。予報もサイトによってま

ちまち。天気のほかに、疲労度、練習の進み具合、熱中症・・・いろいろなことを総合的に考え、その都度最適解

を模索し、予定を少しずつ変更しながら練習を進め、本番当日を迎えました。当日も途中で雨、雨。生徒たちは

連日本当にキツかったと思います。しかし、度重なる急な変更にもかかわらず、自分たちで「じゃあ、今、何をすべ

きか」「変更にどう対応したらよいか」を真剣に考え、その時できうる限りのパフォーマンスを見せてくれました。

その判断力、対応力、実行力は本当にすばらしかったです。 

競技、応援、係の仕事に取り組む姿勢も立派でした。最後まで決して諦めずに戦い、仲間を応援していました。

係の仕事も、練習を重ねていくうちに責任感が増し、本番では自分で考えて積極的に動く姿がたくさん見られ、

成長を感じました。夏休みを返上して作成したパネルも、お披露目の時に思わず「おー！」と歓声があがるほど

すばらしいできばえでした。どのパネルも創意工夫に溢れ、高い技術、繊細な筆遣い等が随所に見られました。 

相手を思う優しさにも感動しました。練習の最後、軍や実行委員会の代表が講評を述べる時、話し手の顔を

きちんと見て、しっかり話を聞き、温かい拍手を送っていました。競技の時もそうでした。競技中は勝負に夢中。で

も終われば相手の健闘をたたえる拍手を惜しみませんでした。応援合戦の時も、他軍のパフォーマンスを静か

に見て、終わったら温かい拍手を送っていました。もちろん、閉会式も、解団式も、フィナーレの時も。やっぱり相手

をねぎらう温かい拍手を送っていました。おかげで、その場にいたみんなが何とも言えない温かな気持ちになり

ました。 

雨のため体育館で行ったフィナーレも感動しました。「みなさん、ありがとうございました。みなさんのおかげで

最高の運動会になりました。」と叫んでいる姿を見て、全校が一つになって踊ったり、歌ったりしている姿を見て、

涙が出そうになりました。 

 

一人一人、本当によくがんばった運動会でした。本気の姿からたくさんの感動をもらいました。 

やっぱり、一生懸命はカッコイイ！ 
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1,2 は令和６年４月１８日に、全国の中３生を対象に実施した「全国学力・学習状況調査」の調査項目にお

いて気になった調査結果です。 

ちょっと心配になりました。ゲーム、ＳＮＳ、動画視聴を否定するつもりはありませんが、2019 年、WHO（世界

保健機関）が、ゲーム依存を「ゲーム障がい」という病気と認めたように、やり過ぎは「自分で自分をコントロー

ルできない」等、日常生活においてさまざまな問題や弊害を引き起こすようです。使い方について真剣に考える

必要があると思います。 

＜栄光の記録＞ 

【第 50 県央少年少女剣道大会 6/16 燕市吉田総合体育館 】  

 中学生男子の部 第３位 泉桜剣士会 

【第 69 回中山博道旗争奪剣道大会 9/15 燕市分水総合体育館 】 

 中学生男子の部 第３位 泉桜剣士会 

【第 35 回五泉市スポーツレクリエーション大会 ソフトテニス 9/15 五泉市総合体育館 】 

 小中学生女子の部 第２位 I.S(2)さん S.R(2)さんペア 

 小中学生男子の部 第３位 T.M(2)さん W.A(2)さんペア 

【新潟県中学校英語弁論大会 9/20 新潟市万代市民会館】 

 奨励賞 H.M(3)さん 

【五泉市児童生徒科学研究発表会  10/1 五泉市立五泉東小学校 】 

S.U(2)さんが五泉市代表として「いきいきわくわく科学賞 2024」に推薦されました。 

【2024 五泉市ソフトテニス中学１年生大会 10/5 粟島公園庭球場】 

女子の部 第３位 O.A(1)さん O.S(1)さんペア 

【五泉市・東蒲原郡中学校新人卓球強化練習会 10/5 五泉市総合会館】 

 女子団体の部 第２位 五泉北中学校 

 女子個人の部 第３位 N.M(2)さん 第４位 Y.S(2)さん 男子個人の部 第４位 I.R(2)さん 

【第 19 回ごせん駅伝大会 10/6 村松陸上競技場】 

 中学生男子の部  

第２位 I Love You  第３位 セイリュウ ステップ  区間賞 第４区 H.S(1)さん 

  

普段（月曜から金曜日）、１日当たりどれくらいの時間テレビゲーム（コンピュータゲーム、携帯式のゲーム、

携帯電話やスマートフォンを使ったゲームも含む）をしますか？ 

【４時間以上】   全国 16.6% 新潟県 12.9% 北中 26.9% 

【３時間～４時間】全国 12.4% 新潟県 13.0% 北中 14.8% 

普段（月曜から金曜日）、１日当たりどれくらいの時間携帯電話やスマートフォンで SNS や動画視聴など

をしますか（携帯電話やスマートフォンを使って学習する時間やゲームをする時間は除く）？ 

【４時間以上】   全国 18.2% 新潟県 14.7% 北中 25.9% 

【３時間～４時間】全国 14.3% 新潟県 14.6% 北中 19.4% 


