
                                                               

 

 

 

次に生かす 
                                   校 長 佐 藤 元 

 

令和５年度の運動会が終わりました。生徒会、各軍のリーダーを中心として、一人一人、準備段階

から本番まで本当によくがんばったと思います。競技も、応援も、係の仕事も、準備も、後片付けも、

一生懸命、全力で取り組んでいました。一生懸命はやっぱりカッコイイ。見ていて本当にカッコイイ

と思いました。また、一生懸命、全力で取り組む姿は人の心を動かします。保護者、地域のみなさま

を含めた会場にいた全員の心を動かしたと私は思います。 

応援、よかった。応援合戦も、競技中の応援も、これまでで一番良かった。鳥肌が立ちました。ま

た、ライバルである他軍にいつもねぎらいの拍手や声援、手拍子を送る姿もよかった。「あったかいな

ぁ」「いい人たちだなぁ」と思いながら見ていました。リーダーたちのおかげですね。リーダーたちは、

当日まで本当に大変だったと思います。辛いときもあったと思いますが、最後までみんなのためによ

くがんばりましたね。本当にお疲れ様でした。 

パネルもよかった、３つともすごかったですね！デザイン、構図、色使いの工夫もすばらしかった

し、細かいところまで気を配って塗られたり、作られたりしているところもすごいと思いました。３

つとも、それぞれのよさが光っていました。本当にすばらしいパネルでした。 

 

話は変わりますが、みなさんは、この運動会、どんな感想をもったのでしょうか。 

 「楽しかった」「感動した」「がんばった」「疲れた」「賞が取れてよかった」「賞が取れなくて残念だ

った」・・・。 

 では、この運動会（計画、準備、本番まで）を通して、どんなことを学びましたか。どんな力がつ

きましたか、伸ばせましたか。もう少し具体的に言うと、北中の重点目標である４つの力・４つの心 

 

 

 

 

 

 

の、どの力・心が一番伸びましたか。逆に、あまり伸びなかった力・心はどれですか。髙橋先生のダ

ンス授業もカウントし、当日も合わせると運動会のために費やした時間は合計３５時間を超えていま

す。これだけの時間をかけたのです。「楽しかった」で終わらすことがないように、自分が目標に掲げ

たこと、自分が判断したこと、実際に行動したこと等を、もう一度じっくりふり返ってみてください。 

 何か（行事、テスト、大会等）が終わる度に、私たちは「この経験や反省を次に生かしたいと思い

ます」とよく言います。その時は、確かにそう思うのです。「次に生かしてがんばる」と。しかし、残

念ながら３日もしないうちに、いつもの自分に戻ってしまう人、いませんか。そして、結局は次も全

く同じ反省を繰り返したり、全く同じ後悔をしたりしてしまいます。ほとんど生かせないまま。 

 

 運動会は終わりました。さあ、次です。やるべきことは山ほどあります。学んだこと、反省したこ

とは、本当に次に生かしていきましょう。自分を成長させるのは、自分です。 

 

最後になりましたが、北中生のために応援に駆けつけてくださった保護者、地域のみなさま、心か

ら感謝いたします。ありがとうございました。これからも応援をよろしくお願いいたします。 
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発 行 五泉市立五泉北中学校 

発行日 令和５年９月２０日 

自分で考える力                 思いやりの心 

自分で正しく判断し、行動する力         感謝の心 

自分の考えを相手にわかりやすく伝える力     正義の心 

自分の限界に挑戦する力             素直な心 
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家で自分で計画を立てて勉強をしていま
すか（学校の授業の予習や復習を含む）

学校の授業時間以外に、普段（月曜日か
ら金曜日）、１日当たりどれくらいの時
間、勉強をしますか（学習塾で勉強して
いる時間や家庭教師の先生に教わってい
る時間、インターネットを活用して学ぶ
時間も含む）

外国の人と友達になったり、外国のこと
についてもっと知ったりしてみたいと思
いますか

朝食を毎日食べていますか

自分には、よいところがあると思います
か

先生は、あなたのよいところを認めてく
れていると思いますか

先生は、授業やテストで間違えたところ
や、理解していないところについて、分
かるまで教えてくれていると思いますか

学校に行くのは楽しいと思いますか

自分と違う意見について考えるのは楽し
いと思いますか

友達関係に満足していますか

読書は好きですか

地域や社会をよくするために何かしてみ
たいと思いますか

(4)

将来の夢や目標を持っていますか

人が困っているときは、進んで助けてい
ますか

いじめは、どんな理由があってもいけな
いことだと思いますか

困りごとや不安がある時に、先生や学校
にいる大人にいつでも相談できますか

(5)

(6)

(7)

(8)

(9)

(10)

(11)

(12)

(13)

(14)

(15)

(16)

(1)

(2)

(3)

【令和５年度全国学力・学習状況調査結果 ４月 18 日 ３年生実施】 

＜教科別平均正答率＞ 

 

 

 

 

 

＜主な質問に対する回答＞ 

(1)～(14)【当てはまる】(15)【よくしている】(16)【３時間以上】と答えた生徒の割合（％） 

１段目：五泉北中学校 ２段目：新潟県（公立） ３段目：全国（公立） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜栄光の記録 （敬称略）＞ 

【第１０回全日本 UJ ボクシング王座決定戦。8/26,27/大阪ラクタドーム】  

中学生の部 ６０kg 級 I.R 優勝 

 国語 数学 英語 

五泉北中学校 66  40  31  

新潟県（公立） 70  49  41  

全国（公立） 69.8  51.0  45.6  


